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                Pôle Missionnaire du VAL MAUBUÉE  

Secrétariat : 8, allée Jean Paul Sartre – 77186 NOISIEL 

              01 60 05 03 91                              

@:accueil@cathovalmaubuee.fr     

www.poledevalmaubuee.catho77.fr 

 

 
Si vous souhaitez recevoir la feuille mensuelle, merci d’écrire à l’adresse émail ci-dessus. 

 

 VIVRE LE CARÊME 

De plus en plus de chrétiens souhaitent vivre le temps du Carême (du mercredi 18 février au samedi 4 
avril 2026) mais ne savent pas forcément comment faire.  

Faire le Carême est avant tout une posture de cœur, un désir de rencontre avec Jésus. Il s’agit plus de 
choix posés et vécus en conscience par chacun que d’obligations ou de rituels à respecter. Toutefois 
l’Église nous donne quelques conseils et nous invite à des efforts particuliers pour nous permettre de 
vivre en profondeur ce temps de pénitence qui n’a qu’un but : accueillir pleinement la joie de la résurrec-
tion ! 

Pour définir ce qui est attendu d’un chrétien pendant le Carême, on peut retenir la règle des 3 P : Prière, 
Pénitence et Partage. Ces trois mots nous rappellent que cette période est une invitation à l’intériorité : 
revenir à Dieu, se détacher de ce qui nous encombre, se recentrer sur l’essentiel, … mais aussi à l’ouver-
ture à l’autre : être dans la compassion, l’entraide, l’écoute … Il s’agit de 40 jours pour retrouver la simpli-
cité, cultiver l’humilité et faire plus de place à Dieu dans notre quotidien. 

Le Carême est un temps privilégié pour développer notre pratique de la prière. Prière personnelle et 
prière communautaire : le temps du Carême, partagé par tous les catholiques à travers le monde, nous 
rappelle que nous sommes tous en communion les uns avec les autres, par et dans le Christ. Vivre des 
temps de prières ensemble est important, notamment en se rendant à l’Église pour les célébrations im-
portantes du Carême : Mercredi des Cendres, jour des Rameaux, messes du dimanche, célébrations de la 
Semaine Sainte. 

Intimement associé au Carême, la pratique du jeûne peut soulever bien des questions et même faire un 
peu peur. Et pourtant, il s’agit avant tout d’un acte d’amour qui doit être vécu comme tel. Il s’agit d’un 
désir de s’alléger et de se détacher de nos préoccupations matérielles pour mettre Jésus au centre de nos 
vies. Chacun peut prendre le temps de discerner quel type de jeûne serait la plus belle offrande à faire à 
Jésus : jeûne alimentaire, notamment le mercredi des Cendres et le Vendredi saint, jeûne numérique (se 
limiter dans l’usage des réseaux sociaux, limiter le temps d’écran), décider de ne pas acheter de nou-
veaux vêtements / nouveaux jeux / nouveaux objets non essentiels. 

Aller se confesser pendant cette période. Le sacrement de réconciliation nous aide à vivre cette période 
en présentant avec humilité à Dieu ces blessures, peurs, attitudes qui nous empêchent d’aimer vraiment. 
Nous en sortons allégés et plus vigoureux pour faire le ménage dans nos “mauvaises” habitudes ! 

Mais pour aimer vraiment Dieu, il nous faut aimer notre prochain. “Voici le commandement que nous te-
nons de lui : celui qui aime Dieu, qu’il aime aussi son frère.” (1 Jean 4, 21). Et cela se fait à travers des 
actes concrets de charité et de partage. À nous de définir comment nous pouvons nous montrer plus à 
l’écoute et nous mettre au service de ceux qui en ont besoin.  

Bon Carême à chacun ! 

Guy BRISSON, diacre 

         FÉVRIER 2026 

mailto:saintpaul2@wanadoo.fr
http://www.eglise-catholique-val-maubuee.fr/
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L O U R D E S 2 026 
Accueil de l’Hospitalité Notre-Dame de Lourdes 

Dans la feuille mensuelle de novembre 2025 nous vous avions annoncé le 
pèlerinage diocésain à Lourdes prévu du 5 au 11 juillet 2026. 

Avec l’hospitalité et en lien avec le Sem (Service de l’Évangile auprès des ma-

lades) nous organisons le pèlerinage pour les personnes malades en Ehpad 

ou à domicile. Pour mieux connaître l’hospitalité, nous recevrons au cours 

des messes du mois de janvier, février et mars des membres de l’équipe dio-

césaine. Ils témoigneront de leur engagement auprès des malades et feront 

appel aux personnes désirant s’engager dans ce service. Pour aider les pèle-

rins malades une quête sera organisée à la sortie de la messe. 

         Nous les accueillerons : 

• dimanche 22 février à 11h00 à Torcy, 
• dimanche 8 mars à 9h30 à Lognes, 
• dimanche 26 avril à 11h00 à Noisiel. 

Pour partir avec le diocèse de Meaux,  
Hospitalité Notre-Dame de Lourdes du diocèse de Meaux : hospitalite.meaux@wanadoo.fr 
Tél. : 06 56 69 87 26 / 09 60 38 45 62 
 

Association Diocésaine de Meaux  
Service diocésain des pèlerinages :  
pelerinages@catho77.fr 
Tél. : 01 64 36 41 00 

SORTIE PAROISSIALE 

Samedi 30 mai 2026  

La paroisse du Val Maubuée organise une sortie à Amiens.  

Elle est ouverte à tous et vous pouvez également inviter vos proches.  

C'est l'occasion de nous retrouver dans un cadre convivial et de découvrir la cathé-
drale d’Amiens et les hortillonnages. 

6 h 30 : départ de Noisiel, retour vers 19 h. 

La journée se déroulera en plusieurs temps : 

• Messe dans la cathédrale, 

• Pique-nique tiré du sac dans une salle paroissiale, 

• Visite guidée de la cathédrale, 

• Visite des hortillonnages. 

Le voyage se fera en car et le repas de midi est tiré du sac. 

Des bulletins d’inscription seront disponibles à la sortie des églises à 
partir du 1er mars, les inscriptions seront terminées dès que le car 
sera rempli ! 

Les bulletins d’inscription doivent être remplis précisément (nom, 
prénom, adresse postale et numérique, n° de téléphone bien lisible) 
et accompagnés du règlement pour que l’inscription soit validée, un 
coupon de réservation est à conserver. Le coût de la sortie est de 45 € par personne. Le nombre de places 
est limité. 

mailto:hospitalite.meaux@wanadoo.fr
mailto:pelerinages@catho77.fr
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CARNET PAROISSIAL                                                Du 15 décembre 2025 au 15 janvier  2026 

 PAR LE BAPTÊME, ILS SONT ENTRÉS DANS NOTRE COMMUNAUTÉ  :                                                     

                          LOGNES : Léna COTIN  

                            TORCY : Prisca ENOUTOR KOUTO 
 

    

 ILS ONT REJOINT LE PÈRE ET NOUS PRIONS POUR EUX  :  

                           NOISIEL : Denise JARLAND,   

                           LOGNES : Pierre ALDEBERT, Arsène DIBANTSA SAMBA 

                             TORCY : Monique BUYCK, Anabela MOUTON, François PETITET, Stéphanie VERTE  

  CHAMPS SUR MARNE : Annie MIRAND, Alain BOUBA 

Équipes de proximité, événements : 
 

à l'église Saint Barthelemy de TORCY : 

Pendant le carême, chemin de croix à 20h30 à l'église de Torcy tous les vendredis.  

Salomon CROMWEL 

à l'église Saint  Martin de Lognes : 
Les échanges des lundis de carême à Lognes seront sur le thème « Espérance et choix de vie ». 
Il est prévu quatre rencontres : le lundi 23 février et les lundis 2, 9 et 23 mars. 
Après une soupe partagée, à partir de 20 h pour ceux qui le souhaitent, notre échange commencera à  
20 h 30. Ce temps de partage est accessible et ouvert à tous. 

Michel PERRAY 
 

Invitation 
À l’occasion du nouvel an lunaire, l’équipe liturgique de Lognes et la chorale des 
jeunes catholiques vietnamiens du Val Maubuée sont heureux de vous inviter à une 
messe franco-vietnamienne le dimanche 22 février 2026 à 9h30 à l’église saint 
Martin de Lognes. 

Maurice NGUYEN 

UN CARÊME CONTRE LA FAIM 

Le mercredi 18 février 2026, nous entrerons ensemble dans le temps du Carême. 

La Conférence des Évêques de France a missionné le CCFD-Terre Solidaire pour agir 
contre la faim et de faire vivre la solidarité internationale auprès des chrétiens, tout 
particulièrement en cette période de Carême. 

Le Carême est ce temps privilégié pour « le jeûne, la prière et le partage ». À la suite 
de Léon XIV, dans ‘Dilexi te’, nous réaffirmons que « la charité n’est pas une voie facul-
tative ». Cette année encore, nous proposerons des animations avec des jeunes et des 
adultes, pour nous aider à nous mettre à l’écoute de la clameur des pauvres à travers le 
monde. 

L'équipe locale CCFD-Terre Solidaire du Val Maubuée nous proposera un livret spirituel pour nous ac-
compagner durant ce temps de Carême. Nous y trouverons pour chaque dimanche un extrait de l’Évan-
gile du jour, un éclairage biblique de ce texte et une prière universelle. Ces livrets seront distribués le 
mercredi des Cendres et aux messes dominicales suivantes dans chaque église. 

Rappelons que le 5e dimanche de Carême, le 22 mars, est le jour qui a été imparti au CCFD-TS pour une 
quête impérée dans les églises de France. Cette quête est d’une grande importance car elle nous donne 
les moyens de soutenir chaque année plus de 680 projets de solidarité internationale porteurs d’espé-
rance répartis dans 69 pays. À la suite du pape François, Léon XIV nous invite à avoir un cœur ouvert sur 
le monde ; à nous de « faire de la charité une force qui change la réalité ». 

          Dans la fraternité du Christ 

                                                      L’équipe CCFD-Terre Solidaire du Val Maubuée 
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AGENDA PAROISSIAL FÉVRIER 2026                                                    

PERMANENCES D’ACCUEIL  au C. Saint-Paul 

Pour toutes les demandes 
de renseignements, baptêmes, mariages… 

De 17h00 à 19h00 du lundi, au vendredi  
De 10h00 à 12h00 le samedi 

Nouveau : Tous les mardis de 18h00 à 19h00 un 
prêtre sera disponible pour vous accueillir.  

Veuillez noter que pour les 
demandes de baptêmes 

vous devez vous présenter trois 
mois avant la date souhaitée, ainsi 

que un an, environ, pour les  
mariages. 

HORAIRES DES MESSES  EN 
SEMAINE 
o 8h15 : mardi, jeudi et 

vendredi                 au C. Saint-
Paul. 

o 18h30 : vendredi à 
Torcy - Nouveau 

o 19h : lundi et mercredi 

au C. Saint-Paul 

o 8h45 : mercredi à l’église 

de Torcy précédée des 
laudes à 8h30  

CONFESSIONS 
 o 2e et 4e samedis à 17h30 

à  l’église de Torcy et tous 
les mardis de 18h00 à 
19h00 au C. Saint-Paul 

ADORATION 
o Le mercredi après la 

messe de 19h00, au C. 

Saint-Paul. 

VEILLÉE de la MISÉRICORDE 
o Tous les premiers  

vendredis du mois de 20h00 
à 22h00 au C. Saint-Paul 

GROUPES DE PRIÈRES 
o  « La Promesse » 

Tous les mardis à 20h00 au 
C. Saint-Paul 
o Chapelet pour la Paix -  

Lundis à 18h15 au C. St-Paul 

o Mouvement Sacerdotal 
Marial– Tous les derniers 
samedis du mois de 14h30 à 
16h30 à l’église de TORCY 

o Chapelet tous les der-
niers dimanches du mois de 
16h à 17h à l’église de 
Lognes  

MESSES TAMOULES:  
Tous les 4e  dimanches du 
mois, 16h au C. Saint-Paul  
(sauf juillet/aout) 

MESSES VIETNAMIENNES: 

Tous les 1er et 3e dimanches 
du mois, 14h30 au C. Saint-
Paul (sauf juillet/aout) 

Notre Pôle Missionnaire est présent sur  

Facebook  et Instagram ! 
Vous pouvez le consulter avec l'adresse : 

Eglise Catholique Val Maubuée !  

N’hésitez pas à  « Liker » ! 

Jours Date Heures Villes Célébration Evènements

   

samedi 31 18h30 TORCY MESSE

1er dimanche 1 09h30 MALNOUE MESSE

09h30 LOGNES MESSE  

11h00 CHAMPS MESSE

11h00 NOISIEL MESSE

 11h00 TORCY MESSE

18h30 C.ST PAUL MESSE

samedi 7 18h00 CROISSY B. MESSE Dimanche de la santé

18h30 TORCY MESSE Dimanche de la santé  

2e dimanche 8 09h30 LOGNES MESSE Dimanche de la santé 

11h00 CHAMPS MESSE Dimanche de la santé

11h00 NOISIEL MESSE Dimanche de la santé

11h00 TORCY MESSE Dimanche de la santé 

18h30 C.ST PAUL MESSE Dimanche de la santé

samedi 14 17h30 TORCY Confession

18h30 TORCY MESSE

3e dimanche 15 09h30 LOGNES MESSE

11h00 CHAMPS MESSE
 Participation des fiancés à la 

messe

11h00 NOISIEL MESSE

11h00 EMERAINVILLE MESSE Dimanche de la santé 

11h00 TORCY MESSE

18h30 C.ST PAUL MESSE

Mercredi 18 08h45 TORCY MESSE Mercredi des Cendres

11h00 CHAMPS MESSE Mercredi des Cendres

18h30 TORCY MESSE Messe des familles - Cendres

19h00 C.ST PAUL MESSE Mercredi des Cendres

20h30 TORCY MESSE Mercredi des Cendres

20h30 LOGNES MESSE Mercredi des Cendres

samedi 21 18h30 TORCY MESSE

4e dimanche 22 09h30 LOGNES MESSE

09h30 CROISSY B. MESSE

11h00 CHAMPS MESSE

11h00 NOISIEL MESSE

11h00 TORCY MESSE
équipe hospitalité de Meaux- 

Quête pour les malades 

18h30 C.ST PAUL MESSE

 Denier - Campagne du Carême


